
Pulpe pui dezosate 

Pulpe de pui* - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 843 / 202.5, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 0.2 

*provenit din produse congelate 

Ficatei de pui 

Ficat de pui* - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 485 / 115, Grăsimi (g): 3.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1, 

Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.2 

Alergeni 

- 

*provenit din produse congelate 

Piept de pui 

Piept de pui* - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 506 / 120, Grăsimi (g): 3.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, 

Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 21.2, Sare (g): 0.2 

Alergeni 
- 

*provenit din produse congelate 

Frigarui de pui 

Piept de pui* - 200g, Ardei - 30g, Roșie - 30g, Ceapă - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 392.8 / 93.2, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, 

Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

- 
*provenit din produse congelate 

 

 

 

Pui intreg la jar 

Pui* - 450g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 439 / 105, Grăsimi (g): 5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, 
Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

- 
*provenit din produse congelate 

Ceafa de porc 

Ceafă de porc* - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 973 / 234, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, 
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 1.2 

Alergeni 

- 

*provenit din produse congelate 

Muschiulet de porc 
Muschiulet de porc* - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 468 / 111, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, 
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 21, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

- 
*provenit din produse congelate 

 

Frigarui de porc 

Carne de porc* - 200g, Ardei - 30g, Roșie - 30g, Ceapă - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 678.7 / 163.1, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, 
Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

- 

*provenit din produse congelate 

 

 

 

Scaricica de porc cu usturoi 
Scaricica de porc - 190g, Usturoi - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 407 / 97.8, Grăsimi (g): 6.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, 

Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

- 
*provenit din produse congelate 



Muschi file de porc 
Muschi file (Conține Soia, Lapte) - 200g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Agent de 

îngroșare: Caragenan (E 407), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451)  

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 707.1 / 169, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 22, Sare (g): 2.3 

Alergeni 

Conține: Soia, Lapte 

Carnati proaspeti 
Carnaciori de casa - 200g, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1512 / 366, Grăsimi (g): 34.6 din care: Acizi grași saturați (g) 12.8, 

Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 1.6 

Alergeni 

- 

Muschiulet Umplut 

 Muschiulet de porc - 200g, Carnaciori de casa - 50g, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300) 
Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 676.8 / 162, Grăsimi (g): 9.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, 

Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 0.4 

Alergeni 

- 

Muschi de vita 
Muschi de vită - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 804 / 193, Grăsimi (g): 13 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

- 

Mititei a la Nasu 
Mititei a la Nasu (Conține Muștar) - 60g, Agent de afânare: Bicarbonat de sodiu (E 500ii) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 933 / 223, Grăsimi (g): 18 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, 

Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 15.2, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (60.00g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 559.8 / 133.8, Grăsimi (g): 10.8 din care: Acizi grași saturați (g) 

4.3, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 0.6 

Alergeni 

Conține: Muștar 

Omlete 

Omleta cu carnaciori 
Ou - 150g, Carnaciori de porc - 50g, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300) 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 827.3 / 199.5, Grăsimi (g): 16.4 din care: Acizi grași saturați (g) 
5.2, Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.7 

Alergeni 

Conține: Ouă 

Omleta cu sunca 
Ou - 150g, Sunca Presata-92 (Conține Soia) - 35g, Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat 

de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E 

316), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451), Potențiator de aromă: Monoglutamat de 

sodiu 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 600.5 / 144.2, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 
2.5, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.8 

Alergeni 

Conține: Ouă, Soia 

Omleta cu cascaval 

Ou - 150g, Cascaval (Conține Lapte) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 727.4 / 175.7, Grăsimi (g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 
5.3, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 0.7 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte 
 

 

Omleta 

Ou - 150g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 599 / 144, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, 

Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 0.4 

Alergeni 

 

Omleta Speciala 

Ou - 150g, Bacon - 30g, Roșie - 20g, Ardei - 20g, Ceapă - 10g, Conservant: Acetati de sodiu 

(acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: 

Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 696.4 / 167, Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, 

Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 0.7 

Alergeni 

Conține: Ouă 

Poate conține urme de: Gluten, Soia, Lapte, Țelină, Muștar 

Omleta Taraneasca 



Ou - 150g, Bacon - 30g, Roșie - 20g, Ardei - 20g, Ceapă - 10g, Conservant: Acetati de sodiu 

(acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: 
Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 696.4 / 167, Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, 
Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 0.7 

Alergeni 

Conține: Ouă 
Poate conține urme de: Gluten, Soia, Lapte, Țelină, Muștar 

Spaghete Milaneze 
Paste spaghetti (Conține Gluten) - 150g, sos de rosii - 100g, Bacon - 60g, Ciuperci champignons 

- 50g, Vin - 20ml, Parmezan (Conține Lapte) - 10g, Usturoi - 5g, Busuioc - 2g, Conservant: 

Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 
316), Stabilizator: Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 870.2 / 208, Grăsimi (g): 5.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, 
Glucide (g): 29.1 din care: Zaharuri (g): 27.1, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.8 

Alergeni 

Conține: Gluten, Lapte 
Poate conține urme de: Ouă, Soia, Țelină, Muștar 

 

Spaghete Carbonara 

Paste spaghetti (Conține Gluten) - 150g, Smântână - 140g, Bacon - 70g, Ou - 50g, Parmezan 

(Conține Lapte) - 10g, Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), 

Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1019 / 243.9, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 

5.5, Glucide (g): 26.9 din care: Zaharuri (g): 25.8, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.7 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Muștar 

Penne Quatro Formaggi 
Smântână - 150g, Paste integrale Penne Rigate (Conține Gluten) - 150g, Mozzarella (Conține 

Lapte) - 50g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 30g, Parmezan (Conține Lapte) - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1084 / 259.6, Grăsimi (g): 11.3 din care: Acizi grași saturați (g) 
7.1, Glucide (g): 25.7 din care: Zaharuri (g): 22.6, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 0.4 

Alergeni 

Conține: Gluten, Lapte 
Poate conține urme de: Soia 

Salate 

Salata de varza cu marar 

Varză - 198g, Mărar - 2g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 115.1 / 27.3, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0 

Alergeni 

- 

Salata de ceapa rosie  
Ceapa - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 154 / 36.6, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 5.5 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0 

Salata de varza rosie si morcovi 
Varză - 100g, Roșie - 80g, Morcov - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 107.9 / 25.6, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0 

 

Salata verde cu lamaie 
Salată verde - 140g, Lămâie - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 52.5 / 12.6, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.1 

Salata de rosie 

Roșie - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 92 / 21.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0 

Salata Asortata 

Salata verde - 80g, Castraveti - 40g, Roșie - 40g, Ardei - 30g, Ceapă - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 71 / 17, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide 

(g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0 

Salata de ardei copti 
Ardei capia copt - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 117.2 / 28, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 1.8 

Salata de Muraturi 

Salata de castraveti murati 
Castraveti murati - 200g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 43.4 / 10.4, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 3.5 

Salata de gogosari 
Gogosari - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 133 / 31, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 5.9 din care: Zaharuri (g): 5.8, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 1.5 

Salata de sfecla rosie cu hrean 

Sfeclă roșie - 140g, Hrean - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 189.6 / 45, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 
Glucide (g): 7.3 din care: Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.1 

Salata de muraturi asortate 

Gogosar - 75g, Castraveti murati - 75g, Sfeclă roșie - 40g, Hrean - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 122.3 / 28.9, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 1.9 

Salate cu Cruditati 
Salate de cruditati 
Măr - 80g, Morcov - 80g, Țelină - 80g, Maioneză (Conține Lapte, Ouă) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 470.1 / 113.5, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, 

Glucide (g): 6.6 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0.2 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte, Țelină 

Salata orientala de iarna 

Cartof - 200g, Castraveti murati - 100g, Ou - 50g, Măsline - 30g, Ceapă - 30g, Otet - 10ml 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 291.4 / 69.5, Grăsimi (g): 2.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, 

Glucide (g): 8.9 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 1.3 

Alergeni 
Conține: Ouă 

Salata orientala de vara 

Cartofi - 200g, Ou fiert - 50g, Roșie - 50g, Măsline - 30g, Castraveti - 30g, Ardei - 20g, Ceapă - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 411.4 / 98.5, Grăsimi (g): 3.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, 
Glucide (g): 11.5 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 0.2 

Alergeni 

Conține: Ouă 



Salata de vinete 

Vinete - 80g, Roșie - 40g, Maioneză (Conține Lapte, Ouă) - 20g, Ceapă - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 467.1 / 113.2, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 
1.5, Glucide (g): 4.7 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte 
 

 

Salata de vara cu piept de pui 

Piept de pui - 100g, Castraveti - 100g, Roșie - 100g, Salată verde - 80g, Măsline - 50g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 223 / 53.5, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, 

Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.3 

Alergeni 

- 

Salata Bulgareasca 

astraveti - 60g, Roșie - 60g, Telemea (Conține Lapte) - 50g, Ou - 50g, Ardei - 50g, Salată verde - 

50g, Sunca (Conține Soia) - 30g, Ceapă - 30g, Măsline - 20g, Corector de aciditate: Acetati de 

sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat 

de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451), Potențiator de aromă: 

Monoglutamat de sodiu 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 342.7 / 82.2, Grăsimi (g): 5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, 

Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0.8 

Alergeni 

Conține: Ouă, Soia, Lapte 

Salata de ton a la nasu 
Castraveti - 100g, Roșie - 100g, Ton - 80g, Salată verde - 50g, Ceapă - 30g, Măsline - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 174.4 / 41.6, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.3 

Alergeni 

Conține: Pește 

Salata Bucatarului a la Nasu 

Piept de pui - 100g, Roșie - 80g, Castraveti - 50g, Salată verde - 50g, Maioneză (Conține Lapte, 

Ouă) - 30g, Ardei - 30g, Porumb - 20g, Măsline - 20g, Ceapă - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 446.3 / 107.4, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, 

Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.3 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte 

 



 

 

 

Salata Greceasca 

Roșie - 80g, Ardei - 60g, Branza Feta - 50g, Măsline - 30g, Ceapă - 30g, Castraveti - 30g, Ulei de 

măsline - 10ml 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 439.1 / 106.1, Grăsimi (g): 8.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, 

Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.6 

Alergeni 
Conține: Lapte 

Specialitati din carne de porc 

Muschi Ardelenesc Umplut 

Muschi File - 200g, Roșie - 50g, Mozzarella (Conține Lapte) - 50g, Ciuperci - 30g, Salată verde - 

20g, Ceapă - 10g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250) 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 451.8 / 107.9, Grăsimi (g): 5.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, 

Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 2.7 

Alergeni 
Conține: Lapte 

Poate conține urme de: Soia 

Valdostana de porc 

Muschi File - 200g, Sunca (Conține Soia) - 50g, Cascaval(Conține Lapte) - 50g, sos de rosii - 

30g, Ciuperci - 30g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acetati de sodiu 
(acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de 

sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451), Potențiator de aromă: 

Monoglutamat de sodiu 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 531.1 / 126.9, Grăsimi (g): 6.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, 

Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 3.1 

Alergeni 

Conține: Soia, Lapte 

Muschi cu ciuperci champignon 
Muschi File - 200g,Patrunjel-5g, Ciuperci - 30g, Unt - 20g, Ceapă - 20g, Vin - 20ml, Usturoi - 10g, 

Lămâie - 10g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 438 / 105.3, Grăsimi (g): 5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3, 
Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 2.5 

Alergeni 

Conține: Lapte 
Poate conține urme de: Soia 

Cotlet Tiganesc 



File de porc - 200g, sos de rosii - 100g, Kaizer (Conține Soia, Lapte) - 50g, Unt - 20g, Ardei - 20g, 

Vin - 10ml, Usturoi - 10g, Ceapă - 10g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acid acetic (E 260), 
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate: Citrati 

de sodiu (E 331), Stabilizator: Difosfati (E 450), Polifosfati (E 452), Agent antiaglomerant: 

Dioxid de siliciu (silice amorfa) (E 551), Potențiator de aromă: Glutamat monosodic (E 621)  

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 656.3 / 157, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, 

Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 0.6 

Alergeni 

Conține: Soia, Lapte 

Poate conține urme de: Gluten, Țelină, Muștar 

 Coaste de porc 

Coaste de porc* - 450g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 412 / 99, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide 

(g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 9, Sare (g): 0.1 

- 

*provenit din produse congelate 
 

Specialitati din carne de vita 

Stroganoff 
Muschi de vită - 200g, Pasta de tomate - 100g, Smântână - 50g, Ciuperci - 30g, Vin ars - 20ml, 
Vin - 20ml, Mustar - 10g, Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415), Colorant: betacaroten (E 

160 e) 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 565.8 / 135.5, Grăsimi (g): 7.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, 

Glucide (g): 4.7 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.3 

Alergeni 
Conține: Lapte, Muștar 

Muschi de vita cu ciuperci champignon 
Muschi de vită - 200g, Ciuperci - 50g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 661.1 / 158.7, Grăsimi (g): 10.4 din care: Acizi grași saturați (g) 
4.2, Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.6, Sare (g): 0.1 

 

 

Muschi de vita cu gorgonzola 

Muschi de vită - 200g, Smântână - 50g, Unt - 20g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 20g, Oregano - 

2g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 933.4 / 224.9, Grăsimi (g): 18 din care: Acizi grași saturați (g) 9.7, 

Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 0.2 



Alergeni 

Conține: Lapte 
 

Biftec Tartar 
Muschi de vită - 200g, Unt - 50g, Ou - 50g, Gogosari (Conține Muștar) - 20g, Capere - 20g, 
Castraveti murati - 20g, Mustar - 10g, Ceapă - 10g, Piper - 5g, Agent de încărcare: Guma de 

Xantan (E 415), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 979.7 / 236.4, Grăsimi (g): 18.7 din care: Acizi grași saturați (g) 

10.1, Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 12, Sare (g): 0.8 

Alergeni 
Conține: Ouă, Lapte, Muștar 

SPECIALITATI DIN CARNE DE PUI 
Valdostana de oui 
Piept de pui - 200g, sos de rosii - 50g, Cascaval (Conține Lapte) - 50g, Sunca (Conține Soia) - 

50g, Ciuperci - 30g, Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 

262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 

452), Trifosfati (E 451), Potențiator de aromă: Monoglutamat de sodiu 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 555.4 / 133.1, Grăsimi (g): 6.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, 

Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 0.8 

Alergeni 

Conține: Soia, Lapte 

 

 

 

 

 

 

 

Pui Shangai 
Piept de pui - 200g, Ou - 50g, Faina (Conține Gluten) - 30g, Mustar - 10g, Sos de soia (Conține 

Soia, Gluten) - 10ml, Usturoi - 5g, Pătrunjel - 2g, Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415), 

Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 601.7 / 142.8, Grăsimi (g): 4.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, 

Glucide (g): 7.8 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 17.6, Sare (g): 0.8 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Muștar 

Pui Roma 



Piept de pui - 200g, Smântână - 100g, Mozzarella (Conține Lapte) - 50g, Ciuperci - 30g, Bacon - 

30g, Vin - 10ml, Salvie - 5g, Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 
262), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 621.8 / 148.3, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 5, 
Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 0.5 

Alergeni 

Conține: Lapte 
Poate conține urme de: Gluten, Soia, Țelină, Muștar 

Piept de pui umplut cu ciuperci si cascaval 
Piept de pui - 200g, Roșie - 50g, Cascaval (Conține Lapte) - 50g, Ciuperci - 30g, Salată verde - 

20g, Ceapa - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 498.4 / 119.5, Grăsimi (g): 5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, 

Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 15.7, Sare (g): 0.4 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Snitel Pane sau Parizian 
Piept de pui - 159g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Faina (Conține Gluten) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 719.1 / 170.5, Grăsimi (g): 4.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, 
Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 0.3 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă 

 

 

 

Snitel cu Sunca 
Piept de pui - 150g, Sunca Presata (Conține Soia) - 50g, Ou - 50g, Faina (Conține Gluten) - 30g, 

Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: 

Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 

451), Potențiator de aromă: Monoglutamat de sodiu 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 623.6 / 148.2, Grăsimi (g): 5.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, 

Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 17.6, Sare (g): 0.6 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Soia 

Snitel in crusta de cascaval 
Cascaval (Conține Lapte) - 150g, Piept de pui - 150g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, 

Faina (Conține Gluten) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 962.2 / 231.7, Grăsimi (g): 12.1 din care: Acizi grași saturați (g) 

7.5, Glucide (g): 9.6 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 20.4, Sare (g): 1 



Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

Snitel cu smantana si ciuperci 
Piept de pui - 150g, Smântână - 80g, Ciuperci - 50g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, 
Faina (Conține Gluten) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 597 / 142, Grăsimi (g): 5.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, 
Glucide (g): 10.9 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.3 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

Totaluri per 100g 
Gordon Bleu 

Piept de pui - 150g, Cascaval (Conține Lapte) - 50g, Sunca (Conține Soia) - 50g, Ou - 50g, 

Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Faina (Conține Gluten) - 30g, Corector de aciditate: Acetati de 

sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat 
de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451), Potențiator de aromă: 

Monoglutamat de sodiu 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 799.7 / 191.2, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, 

Glucide (g): 10.8 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 17.7, Sare (g): 1 

Alergeni 
Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte 

Snitel Crispy 
Piept de pui - 150g, Fulgi de porumb (Conține Gluten) - 50g, Ou - 50g, Faina (Conține Gluten) - 

30g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 823.9 / 196, Grăsimi (g): 4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, 

Glucide (g): 23.4 din care: Zaharuri (g): 16, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.2 

Informații nutriționale porție (280.00g) 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2306.8 / 548.9, Grăsimi (g): 11.3 din care: Acizi grași saturați (g) 

3.2, Glucide (g): 65.4 din care: Zaharuri (g): 44.7, Proteine (g): 45.6, Sare (g): 0.6 

Alergeni 
Conține: Gluten, Ouă 

Snitel Pane sau Parizian 

ile de porc - 150g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Faina (Conține Gluten) - 30g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 916.2 / 217.6, Grăsimi (g): 6.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, 

Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 23.6, Sare (g): 0.3 

Alergeni 
Conține: Gluten, Ouă 

Snitel cu smantana si ciuperci 
File de porc - 150g, Smântână - 80g, Ciuperci - 50g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, 

Faina (Conține Gluten) - 30g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 723 / 172, Grăsimi (g): 6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, 
Glucide (g): 11.6 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 0.2 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

Snitel cu cascaval 

File de porc - 150g, Cascaval (Conține Lapte) - 50g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, 

Faina (Conține Gluten) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 989.3 / 236.4, Grăsimi (g): 9.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.9, 

Glucide (g): 13.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 24, Sare (g): 0.6 

Alergeni 
Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

 

 
 

 

Gordon Bleu 

File de porc - 150g, Sunca (Conține Soia) - 50g, Cascaval (Conține Lapte) - 50g, Ou - 50g, Pesmet 
(Conține Gluten) - 30g, Faina (Conține Gluten) - 30g, Corector de aciditate: Acetati de sodiu 

(acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de 

sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451), Potențiator de aromă: 
Monoglutamat de sodiu 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 936.2 / 223.7, Grăsimi (g): 9.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, 
Glucide (g): 11.6 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 22.3, Sare (g): 0.9 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte 

Snitel Pane sau Parizian de Vita 

Muschi de vită - 150g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Faina (Conține Gluten) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 921.4 / 219.9, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, 
Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.3 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă 

Preparate din peste 

Pastrav Prajit 
Păstrăv - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 783 / 187, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 2, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 0 

Alergeni 

Conține: Pește 



File de crab prajit 
File de crap (Conține Pește)* - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 477 / 113.6, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.1 

Alergeni 
Conține: Pește 

 

*provenit din produse congelate 

 

Saramura de crap file 

Saramura de crap file (Conține Pește) - 200g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 637 / 152, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 22.3, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Pește 

Salau de Nil Gratinat cu ciuperci si cascaval 

Salau de nil (Conține Pește) - 150g, Cascaval (Conține Lapte) - 25g, Ciuperci - 25g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 524.3 / 124.7, Grăsimi (g): 3.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, 

Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 23.2, Sare (g): 0.4 

Alergeni 

Conține: Pește, Lapte 

 

Salau Parizian 

File de Salau (Conține Pește) - 200g, Ou - 50g, Făină de grâu - 50g, Piper negru - 5g, Sare - 5g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 579.9 / 137.1, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, 

Glucide (g): 11.9 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 1.8 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Pește 

Saramura Pastrav 

Saramura Pastrav - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 783 / 187, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 2, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 0 

Alergeni 

Conține: Pește 

 

 

 



 

 

Salau Meunier 
File salau (Conține Pește)* - 150g, Pătrunjel - 10g, Lămâie - 10g, Capere - 10g, Unt - 10g, Piper 

negru - 5g, Sare - 5g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 540.2 / 128.3, Grăsimi (g): 4.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, 

Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 20.4, Sare (g): 2.8 

Alergeni 

Conține: Pește, Lapte 

 
*provenit din produse congelate 

Salau la gratar 

File salau (Conține Pește)* - 200g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 456 / 107, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 26.3, Sare (g): 0.1 

Alergeni 
Conține: Pește 

 

*provenit din produse congelate 

Pastrav la gratar 
Pastrav de mare* - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 481.3 / 114.1, Grăsimi (g): 2.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, 
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 22, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Pește 
 

*provenit din produse congelate 

File de somon la gratar 

File de somon - 200g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 861.9 / 206, Grăsimi (g): 16.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, 

Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 2.5 

Alergeni 
Conține: Pește 

 

 

Macrou la gratar 



Macrou* - 100g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1229.3 / 296.6, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași saturați (g) 

5.3, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 0.1 

Alergeni 
- 

*provenit din produse congelate 

Babic 

Babic - 100g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250) 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2041.8 / 488, Grăsimi (g): 41.3 din care: Acizi grași saturați (g) 

18.2, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 25, Sare (g): 5 

Alergeni 

Poate conține urme de: Soia, Lapte, Muștar 

Salam de sibiu 

Salam de Sibiu - 100g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1987.4 / 475, Grăsimi (g): 41.5 din care: Acizi grași saturați (g) 

16.6, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23.4, Sare (g): 3.8 

Alergeni 

Poate conține urme de: Soia, Lapte, Muștar 

Muschi file Afumat 

 Muschi file afumat - 100g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acetati de 

sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), 

Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Agent de îngroșare: 

Caragenan (E 407), Potențiator de aromă: Glicină și sarea sa de sodiu (E 640), Monoglutamat de 

sodiu 
Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 397.5 / 95, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 17.5 

Alergeni 

- 

 

 

Sunca Presata 

Sunca Presata (Conține Soia) - 100g, Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, 

diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E 316), 

Stabilizator: Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451), Potențiator de aromă: Monoglutamat de 

sodiu 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 607 / 145, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, 
Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 12, Sare (g): 2.5 

Alergeni 

Conține: Soia 

Kaizer 

Kaizer (Conține Soia, Lapte) - 100g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acid acetic (E 260), 
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate: Citrati 

de sodiu (E 331), Stabilizator: Difosfati (E 450), Polifosfati (E 452), Agent antiaglomerant: 

Dioxid de siliciu (silice amorfa) (E 551), Potențiator de aromă: Glutamat monosodic (E 621) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 619.2 / 148, Grăsimi (g): 7.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, 

Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 2.4 

Alergeni 

Conține: Soia, Lapte 

Poate conține urme de: Gluten, Țelină, Muștar 

Sunca Taraneasca 

Sunca Taraneasca (Conține Lapte) - 10g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: 
Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 431 / 103, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, 
Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18, Sare (g): 2 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Chiftelute Speciale 

Chiftelute - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 919 / 221, Grăsimi (g): 17.4 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, 

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 0.1 

 

 

Gorgonzola 

Gorgonzola (Conține Lapte) - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1346 / 325, Grăsimi (g): 27 din care: Acizi grași saturați (g) 19.4, 

Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 19, Sare (g): 1.8 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Cascaval 

Cascaval (Conține Lapte) - 100g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1369.4 / 334, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași saturați (g) 18.3, 
Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 26, Sare (g): 2.1 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Branza de burduf 

Branza de burduf - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1179.9 / 282, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 13.5, 

Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 20, Sare (g): 3.5 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Telemea de oaie 

Telemea de oaie (Conține Lapte) - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1221.7 / 292, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași saturați (g) 15.3, 

Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 4 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Masline Calamata 

Masline kalamata - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1255 / 300, Grăsimi (g): 26.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, 

Glucide (g): 5.2 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 4 

 

 

Ou fiert 

Ou fiert - 50g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 649 / 155, Grăsimi (g): 10.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, 
Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Ouă 

Ardei Gras 

Ardei - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 118 / 28, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0 



Rosii 

Roșie - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 92 / 21.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0 

Ceapa Rosie 

Ceapa - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 154 / 36.6, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 
Glucide (g): 5.5 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0 

Jumari 

Jumari - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3552.2 / 849, Grăsimi (g): 86 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 12, Sare (g): 1.5 

 

 

 

 

 

Sos Remulade 

Albus de ou - 33g, Mustar - 20g, Maioneză (Conține Lapte, Ouă) - 20g, Castraveti murati - 20g, 

Mărar - 7g, Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 770.6 / 186.4, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 
2.5, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 1.6 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte, Muștar 

Sos Picant 

Pastă de ardei iute Piros Arany - 30g, Ketchup - 20g, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), 
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon 

modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 282 / 67.1, Grăsimi (g): 1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 11.2 din care: Zaharuri (g): 10.3, Proteine (g): 2, Sare (g): 7.9 



Sos de ciuperci 

Smântână - 50g, Ciuperci - 45g, Mărar - 5g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 504.1 / 122.2, Grăsimi (g): 10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 
7.7, Glucide (g): 3.4 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Sos Haiducesc 

Ciuperci - 45g, Ceapă - 25g, Suc de rosii - 20g, Vin - 10ml 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 133 / 31.9, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0.2 

Smantana 

Smântână - 70g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 491 / 118, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 6.6, 

Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Maioneza 

Maioneza - 50g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2902.7 / 705.8, Grăsimi (g): 77.4 din care: Acizi grași saturați (g) 

8.3, Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.7 

Alergeni 
Conține: Ouă 

Maioneza cu usturoi 

Maioneza - 45g, Usturoi - 5g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2643.6 / 642.6, Grăsimi (g): 69.7 din care: Acizi grași saturați (g) 
7.4, Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.6 

Alergeni 

Conține: Ouă 

Ketchup 

Ketchup - 50g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 477 / 114, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 26.2 din care: Zaharuri (g): 26.2, Proteine (g): 1, Sare (g): 1.5 



Mujdei 

Apă - 30ml, Usturoi - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 124.8 / 29.7, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0 

Lamaie  

Lămâie - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 121.3 / 29, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 
Glucide (g): 9.3 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0 

 

 

 

 

Chifla 

Chifle (Conține Gluten, Soia) - 60g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1138 / 272, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 54.2 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0 

Alergeni 

Conține: Gluten, Soia 

Mamaliga 

Mamaliga - 300g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1451.8 / 347, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 76.6 din care: Zaharuri (g): 73.7, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 0 

Hrean 

Hrean - 50g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 436 / 104, Grăsimi (g): 0.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 13 din care: Zaharuri (g): 8.6, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0 

Cartofi Natur 

Cartofi Natur - 200g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 385.4 / 92, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 
Glucide (g): 17.6 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0 

Piure de cartofi 

Cartof - 175g, Lapte - 10ml, Unt - 10g, Sare - 5g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 457 / 109, Grăsimi (g): 4.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, 
Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 3 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Cartofi Prajiti 

Cartofi prăjiți - 150g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1265 / 301, Grăsimi (g): 10.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, 

Glucide (g): 46.9 din care: Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0 

Sote Brocoli 

Sote Brocoli - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 167 / 39.8, Grăsimi (g): 0.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 3.2 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0 

Sote Mexicane 

Gogosari - 40g, Porumb - 40g, Mazăre - 40g, Fasole - 40g, Morcov - 40g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 222.8 / 52.8, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 8.6 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0.3 

Ciulama cu ciuperci 

Smântână - 150g, Ciuperci - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 330.3 / 79.4, Grăsimi (g): 6.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4, 

Glucide (g): 3.7 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Lapte 

 

Orez cu ciuperci 

Orez - 150g, Ciuperci - 100g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 908.9 / 214.4, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 46.8 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0 



Alergeni 

- 

Tocanita de ciuperci 

Pasta de tomate - 100g, Ciuperci - 75g, Ardei - 50g, Ceapă - 25g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 183.2 / 43.5, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 7.5 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.3 

 

 

 

Orez cu legume 

Orez - 150g, Legume Mexicane - 100g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1010.8 / 238.4, Grăsimi (g): 0.7 din care: Acizi grași saturați (g) 

0.1, Glucide (g): 50.9 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 6, Sare (g): 0 

Orez Sarbesc 

Orez - 100g, Ardei - 50g, Roșie - 50g, Morcov - 25g, Ceapă - 25g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 650.1 / 153.4, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 

Glucide (g): 33 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 0 

Cartofi  boieresti 

Cartof - 195g, Boia de Ardei (Conține Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan) - 5g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 319.5 / 75.4, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 16.6 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Susan 

Cartofi Frantuzesti 

Cartof - 160g, Ou - 25g, Cascaval (Conține Lapte) - 25g, Telemea (Conține Lapte) - 25g, 

Smântână - 15g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 551.8 / 132.1, Grăsimi (g): 6.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4, 

Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 0.7 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte 

Clatite cu dulceata 



Clatita - 125g, Dulceata - 25g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 643.2 / 151.9, Grăsimi (g): 2.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, 

Glucide (g): 27.6 din care: Zaharuri (g): 10.2, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.1 

Alergeni 
Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

 

 

 

Clatite cu fineti 

Clatita - 125g, Fineti (Conține Soia, Lapte, Nuci) - 25g, Emulsifiant: Lecitine (E 322) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 884.1 / 210.1, Grăsimi (g): 8.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, 
Glucide (g): 28.1 din care: Zaharuri (g): 11.1, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Nuci 
Poate conține urme de: Arahide 

Clatita cu fineti si frisca 

Clatita - 125g, Fineti (Conține Soia, Lapte, Nuci) - 20g, Frisca (Conține Lapte) - 5g, Emulsifiant: 

Lecitine (E 322), Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472), Stabilizator: Caragenan 

(E 407) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 845.9 / 200.9, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, 

Glucide (g): 26.7 din care: Zaharuri (g): 9.6, Proteine (g): 5.8, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Nuci 

Poate conține urme de: Arahide 

Clatite cu branza si stafide 

Clatita - 200g, Branza - 40g, Stafide - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 741.3 / 176.3, Grăsimi (g): 6.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4, 

Glucide (g): 20.8 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 8.2, Sare (g): 0.4 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

Papanasi cu dulceata 

Papanasi (Conține Lapte, Gluten, Ouă) - 300g, Dulceata - 50g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 957.7 / 228.3, Grăsimi (g): 4.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, 

Glucide (g): 38.1 din care: Zaharuri (g): 16.7, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.5 



Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

 

 

 

Papanasi cu Fineti si Frisca 

Papanasi (Conține Lapte, Gluten, Ouă) - 300g, Crema tartinabila cu cacao (Conține Soia, Lapte, 
Nuci) - 40g, Frisca (Conține Lapte) - 10g, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Esterii acidului acetic cu 

mono- si digliceridele (E 472), Stabilizator: Caragenan (E 407)  

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1131.4 / 270.3, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 

4.6, Glucide (g): 37.3 din care: Zaharuri (g): 16.1, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.5 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Nuci 

Poate conține urme de: Arahide 

Pavlova 

Bezea (Conține Ouă) - 180g, Mascarpone (Conține Lapte) - 20g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1623.4 / 382.5, Grăsimi (g): 3.4 din care: Acizi grași saturați (g) 

2.2, Glucide (g): 83.4 din care: Zaharuri (g): 83, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.6 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte 

Zacusca 

Ardei - 20g, Gogosari in otet - 20g, Ceapă - 20g, Vinete - 20g, Roșie - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 115.3 / 27.3, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 4.6 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.3 

Ciorba de Legume 

Cartofi - 70g, Ceapă - 60g, Roșie - 50g, Conopida - 50g, Fasole - 50g, Ardei - 45g, Morcov - 35g, 

Țelină - 20g, Leuștean - 10g, Pătrunjel - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 158.7 / 37.8, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 6.5 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0 

Alergeni 
Conține: Țelină 

 

 



 

 

Supa Crema de Legume 

Cartofi - 70g, Ceapă - 60g, Unt - 50g, Roșie - 50g, Conopida - 50g, Fasole - 50g, Țelină - 35g, 

Morcov - 35g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 514.2 / 124.4, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 

6.8, Glucide (g): 6.1 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0 

Alergeni 

Conține: Lapte, Țelină 

Ciorba de fasole si costita afumata 

Suc de rosie - 100g, Costita Afumata - 100g, Fasole - 100g, Ardei - 30g, Ceapa Verde - 25g, Ceapa 

Rosie - 25g, Pătrunjel - 15g, Boia dulce - 5g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 288.7 / 69.2, Grăsimi (g): 3.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, 

Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0 

Ciorba de pui a la Grec 

Gălbenuș de ou - 68g, Pulpe de pui - 60g, Ceapă - 50g, Ardei - 40g, Morcov - 40g, Smântână - 

30g, Țelină - 20g, Mărar - 10g, Pătrunjel - 10g, Orez - 10g, Sare - 2g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 552 / 132.7, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, 

Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.7 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte, Țelină 

Ciorba de perisoare 

Dovlecel - 100g, Roșie - 75g, Carne de vita tocata - 60g, Ceapă - 50g, Morcov - 50g, Pătrunjel - 

10g, Leuștean - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 177.6 / 42.3, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, 

Glucide (g): 3.3 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.1 

 

 

 

 

 



Supa Crema de Ciuperci 

Ciuperci champignons - 100g, Ciuperci Pleurotus - 60g, Lapte - 50ml, Smântână - 50g, Cartof - 

40g, Mărar - 40g, Ceapă - 40g, Usturoi - 20g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 205.7 / 49.2, Grăsimi (g): 1.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, 

Glucide (g): 5.2 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0 

Alergeni 
Conține: Lapte 

Ciorba de vacuta 

Suc de rosii - 80g, Carne de vițel - 70g, Țelină - 50g, Morcov - 50g, Ardei - 50g, Ceapă - 40g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 234.8 / 56.2, Grăsimi (g): 1.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, 
Glucide (g): 4.3 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.3 

Ciorba de burta 

Burta de vita - 70g, Rasol vită - 60g, Smântână - 60g, Țelină - 50g, Morcov - 50g, Ceapă - 40g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 339.9 / 81.3, Grăsimi (g): 3.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, 

Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 8.1, Sare (g): 0.1 

Alergeni 

Conține: Lapte, Țelină 

Mamaliguta cu branza si telemea 

Mamaliga - 300g, Smântână - 150g, Brânză Telemea - 150g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1042.2 / 249.3, Grăsimi (g): 5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 

3.5, Glucide (g): 39.4 din care: Zaharuri (g): 37.9, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.8 

Alergeni 

Conține: Lapte 

Bulz Ardelenesc 

Mamaliga - 270g, Branza de burduf - 60g, Branza Telemea - 60g, Ou - 50g, Smântână - 50g, 

Bacon - 40g, Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), 
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1157.8 / 276.9, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, 
Glucide (g): 39.6 din care: Zaharuri (g): 38.1, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 1.1 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte 
Poate conține urme de: Gluten, Soia, Țelină, Muștar 

Cascaval Pane 

Cascaval (Conține Lapte) - 75g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Ou - 25g, Făină de grâu - 20g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1297.9 / 312.2, Grăsimi (g): 14.7 din care: Acizi grași saturați (g) 
9.7, Glucide (g): 24.6 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 1.4 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

Crochete de cascaval 

Cascaval (Conține Lapte) - 75g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Ou - 25g, Făină de grâu - 20g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1297.9 / 312.2, Grăsimi (g): 14.7 din care: Acizi grași saturați (g) 

9.7, Glucide (g): 24.6 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 1.4 

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă, Lapte 

Ciuperci la gratar 

Ciuperci - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 89.3 / 21.4, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, 

Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0 

Ciuperci umplute 

Ciuperci - 150g, Cascaval (Conține Lapte) - 50g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 409.3 / 99.5, Grăsimi (g): 6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, 

Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 8.1, Sare (g): 0.5 

Alergeni 
Conține: Lapte 

Carnaciori Oltenesti 

Carnaciori - 200g, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1512 / 366, Grăsimi (g): 34.6 din care: Acizi grași saturați (g) 12.8, 
Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 1.6 

Ficatei de pui 

Ficat de pui - 200g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 485 / 115, Grăsimi (g): 3.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1, 
Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.2 

Ficatei florentini 

Ficat de pui - 200g, Smântână - 30g, Ceapă - 25g, Ciuperci - 25g, Vin - 15ml, Sos de soia (Conține 

Soia, Gluten) - 5ml 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 409.1 / 97.3, Grăsimi (g): 3.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, 
Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 0.4 

Alergeni 

Conține: Gluten, Soia, Lapte 

Ficatei inveliti in Bacon 

Ficat de pui - 200g, Bacon - 100g, Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de 
sodiu) (E 262), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Polifosfati (E 452)  

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 739 / 176, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, 
Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 1.3 

Alergeni 

Poate conține urme de: Gluten, Soia, Lapte, Țelină, Muștar 

Ficatei trasi la tigaie 

Ficat de pui - 200g, Ceapă - 70g, Vinars - 20ml, Arome - 10g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 383.9 / 91.1, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, 

Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 0.1 

Creier de porc Pane 

creier - 120g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1677.5 / 400.8, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2, 

Glucide (g): 8.2 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 10.9, Sare (g): 180.4  

Alergeni 

Conține: Gluten, Ouă 

 

 

Creier Macelaresc 

creier - 120g, Ou - 50g, Verdeata - 15g, Ceapă - 15g 

Informații nutriționale 100g 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1501.7 / 359.1, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 

1.9, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 180.1 

Informații nutriționale porție (200.00g) 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3003.3 / 718.2, Grăsimi (g): 16.4 din care: Acizi grași saturați (g) 

3.9, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 19.3, Sare (g): 360.2  

Alergeni 
Conține: Ouă 

Pastrama de oaie 

Pastrama de oaie - 200g 



Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 386 / 91, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide 
(g): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 18, Sare (g): 2.7 

Ciulama de pui 

Piept de pui - 200g, Smântână - 120g, Ou - 50g, Unt - 30g 

Informații nutriționale 100g 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 698.7 / 167.8, Grăsimi (g): 12.2 din care: Acizi grași saturați (g) 7, 
Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 0.2 

Alergeni 

Conține: Ouă, Lapte 

Saramura de pui 
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